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Sportsko učilište, ustanova za obrazovanje odraslih u karate sportu,(dalje u tekstu Sportsko učilište) 
u suradnji i za potrebe  Hrvatskog karate saveza, organizira provedbu  Programa obrazovanja za 
stjecanje mikrokvalifikacije trenera karatea 1. razine (dalje u tekstu Program). Na temelju Odluke 
Upravnog vijeća, Sportsko učilište oglašava i raspisuje  

 

POZIV ZA UPIS  

U PROGRAM OBRAZOVANJA ZA STJECANJE MIKROKVALIFIKACIJE TRENER KARATEA 1 RAZINE 

 

PROGRAM 

1. OPĆI MODUL 

Osnove anatomije, fiziologije, sportske medicine, osnovnog održavanja života I zašite na 
radu 

Osnove pedagogije i didaktike sporta 

2. STRUČNI MODUL 
Uvod u karate 
Uvod u tehničko-taktičku kondicijsku pripremu u karateu 
Uvod u metodiku treninga karatea 
 

Trajanje programa: 200 sati 

Od toga 75 sati vođenog procesa učenja i poučavanja (teorijaska nastava) 

95 sati učenja temeljenog na radu (praktična nastava) 

30 sati samostalnog rada polaznika 
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UVJETI UPISA 

U Program se mogu  upisati kandidati koji imaju: 

1. minimalno završenu srednju školu-4.1.HKO 

2. najmanje 18 godina starosti 

3. minimalno sportsko iskustvo u treniranju karatea od najmanje 5 godina (potvrda kluba)  

4. liječničko uvjerenje medicine radaili sportske medicine o zdravstvenoj sposobnosti trenera 
karatea 1 razine 

5.Provjera specifičnih motoričkih sposobnosti iz karatea(prijemni ispit)  

DOKUMENTI POTREBNI ZA UPIS 

• Prijavnica/Upisnica za program obrazovanja (u prilogu)  
• osobna iskaznica (fotokopija) 
• rodni list ili izvadak iz matične knjige rođenih (fotokopija, sken ili e-izvadak) 
• svjedodžba iz srednje škole ili dokaz o završenom višem ili visokom obrazovanju (fotokopija 

ili sken, svjedodžbe ili diplome), 
• dokaz o minimalno 5 godina aktivnog rada u klubu (potvrda kluba),  
• položen prijemni ispit 
• potvrda o uplati prve rate u iznosu 600,00 EUR  ili cjelokupne školarine  

 

Kandidati šalju popunjenu upisnicu i sken(ne fotografije) obveznih dokumenata, na email adresu 
Sportskog učilišta , E mail:/ sportskouciliste.karate@gmail.com,  najkasnije do 15.11.2024.godine 

 

PRIJEMNI ISPIT 

Kandidati su dužni prije početka programa osposobljavanja dokazati sposobnost određenih 
motoričkih sposobnosti u karateu (prijemni ispit) s kojima se provjerava njihova razina 
pripremljenosti za praćenje programa. 

mailto:sportskouciliste.karate@gmail.com
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Prijemni ispit održat će se u Zagrebu  u prostorijama  Škole Ivana Gundulića u Zagrebu, Adresa 
Ulica Ivana Gundulića 23 A. Datum održavanja prijemnog ispita bit će objavljen naknadano . 
Prijemnom ispitu mogu pristupiti oni kandidati koji su priložili potpunu propisanu dokumentaciju 
za upis u Program. Kandidati trebaju ponijeti osobnu opremu za trening. 

Kandidati koji uspješno polože prijemni ispit i ispunjavaju sve uvjete za upis  opisane od 1. – 2. ovog 
Poziva,imaju pravo upisa u Program. 

 
UPIS U PROGRAM 

Upis u Program za kandidate koji zadovolje na prijemnom ispitu i ostvaruju pravo upisa održat će se 
istog dana nakon prijemnog ispita u prostorijama Škole. Sportsko učilište prilikom upisa u Program 
sklapa s kandidatom Ugovor o obrazovanju.  

 

RASPORED PROGRAMA 

 Datum i početak nastave u Programu bit će objavljen naknadno. 

 

Kandidati će detaljni raspored programa dobiti prilikom upisa u Program. 

CIJENA I NAČIN PLAĆANJA 

Cijena programa obrazovanja je: 1.700.00 EUR  i moguće ju je platiti u ratama po dogovoru, 
zaključno do završetka Programa.  

Uplate se vrše na žiro račun Sportskog učilišta ustanove za obrazovanje odraslih u karate sportu  
IBAN:HR4024840081107596360. 

U rubriku poziv na broj treba upisati  ime i prezime te OIB polaznika. U opis plaćanja treba upisati  
školarina-karate i broj rate koja se uplaćuje (školarina karate I. rata). Ukoliko je uplatitelj troškova 
obrazovanja za polaznika neka druga pravna osoba u opisu plaćanja treba navesti ime i prezime 
polaznika za kojeg se uplaćuje. U cijenu programa obrazovanja uračunati su upis u program, nastava 
i vježbe, završna provjera (prvi put), i uvjerenje o osposobljavanju. 

Polaznici mogu preuzeti  uvjerenje nakon što su podmirili svoje programske i financijske obveze. 
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ODOBRENJE ZA RAD 

Ovaj Program odobren je Rješenjem Ministarstva znanosti i obrazovanja i mladih o odobrenju 
izvođenja  programa, KLASA: UP/I-602-07/24-03/00395, URBROJ: 533-05-24-0007 od 14 listopada 
2024.  

JAVNA ISPRAVA PO ZAVRŠENOM OBRAZOVANJU 

Nakon završetka programa i uspješno položenog završnog ispita polaznik dobiva Uvjerenje o 
osposobljavanju za poslove trenera/ice karatea 1 razine, koje se upisuje u e-radnu knjižicu.  

 

OSTALE  INFORMACIJE 

Riječi i pojmovni sklopovi koji imaju rodno značenje korišteni u ovom dokumentu odnose se 

jednako na oba roda (muški i ženski) i na oba broja (jedninu i množinu), bez obzira na to jesu li 

korišteni u muškom ili ženskom rodu, odnosno u jednini ili množini. 

Potpisom prijavnice dajete svoju  privolu Sportskom učilištu da kao Voditelj obrade osobnih 

podataka obrađuje Vaše osobne podatke ,a sve sukladno (EU)Općoj uredbi o zaštiti podataka 

2016/679 / Zakonu o provedbi Opće uredbe o zaštiti osobnih podataka. Svrha obrade osobnih 

podatka za koju dajete  privolu je prijava u Program i daljnje informiranje prijavitelja o aktualnom 

obrazovanju, seminarima i aktualnostima. Obradi osobnih podataka možete se u svako doba 

usprotiviti i opozvati danu privolu. Vezano za opoziv privole, za sva pitanja koja se tiču obrade Vaših 

osobnih podataka te ostvarivanja prava predviđenih Općom uredbom o zaštiti podataka, možete se 

obratiti na sljedeće načine: pisanim putem na  poslovnu adresu:  Sportsko učilište ustanova za 

obrazovanje odraslih u karate sportu, Trg Krešimira Ćosića11 ,HR 10000 Zagreb. 
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KONTAKT I INFORMACIJE 

                                                                                                                

Sportsko učilište, Trg Krešimira Ćosića 11  Zagreb 

E mail:  sportsko-uciliste@sportsko-uciliste.hr 

E mail:  sportskouciliste.karate@gmail.com 

Telefon: 091 895 5719 
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